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Høringssvar fra Seniorrådet til møde Ældre- og Sundhedsudvalget den 8.6 2023 
 

Seniorrådet har følgende høringssvar: 

 

Sag: 7. A – Høringssvar til Sundhedsaftalen 2024-27 

I forslaget til høringssvar opregnes 4 områder, som kommuner og almen praksis vil udvikle i perioden: 
1. Styrke sammenhæng i borgerens forløb 
2. Mere lighed i sundhed 
3. Tættere samspil med borgeren 
4. Bedre brug af ressourcerne 

  
Der udvælges samtidig 3 fokusområder: 

1. Sammen om børn og unges sundhed 
2. Sammen om borgere med psykisk sygdom 
3. Sammen om ældre og borgere med kronisk sygdom 

  
Det politiske ansvar er placeret i Sundhedskoordinationsudvalget. 
Alt dette synes vi lyder ganske fornuftigt, og vi kan støtte kommunens høringssvar.  
Vi har dog en lille bemærkning: Det nævnes til sidste i forslaget, at konkrete initiativer skal defineres 
nærmere efter input fra fagfolk. 
  
Vi har et forslag fra fagfolk, som vi gerne ser man arbejder videre med: 
Fokus på kronikerhåndtering i almen lægepraksis 
Ca 25 % af ældrebefolkningen lever dagligdagen med 3 eller flere samtidige kroniske sygdomme 
(sundhedsprofil Reg H) - ca. 75 % af ældre har kronisk sygdom. Kontinuitet og håndtering af multikronikere 
bør være et tema, der drøftes mellem parterne mhp. evt. revidering af ydelserne. 
Alt for mange multikronikere oplever 10-15 minutters konsultationer fokuseret på den enkelte sygdom -
"kom igen om et par måneder, så tager vi den næste sygdom og ser på den". Der kan være gode 
psykologiske grunde for den enkelte patient til at have dette mønster. Men vi hører fra ældre 
multikronikere, at de vil ønske sig tid fra lægen til, at der ses på flere ting samtidigt. 
  
Vi anbefaler, at man åbent drøfter muligheden for nuancerede kronikerydelser - og sikrer en god ydelse for 
den gruppe af patienter, der gerne samtidigt vil have fokus på sine kroniske sygdomme. Forslaget går 
således ud på at foretage en gennemgang af de forskellige kroniske ydelser, der findes i overenskomsten -
og om muligt en forsøgsvis ny aftale for multikronikere, der vil have tid til det hele på én gang. 
 
Kunne vi få indarbejdet disse overvejelser i HTK’s høringssvar i en eller anden form? 
 

Med venlig hilsen 

Seniorrådet  


